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PENSIERI DA CONDIVIDERE

▪ La desistenza non è da intedere come limitata all’ultimo tratto del 

percorso di malattia di un paziente



NEJM 2002



Nel 30 - 50% delle donne non fumatrici con adenocarcinoma polmonare è 

possibile riscontrare una mutazione del gene EGFR nelle cellule tumorali 

Tasso di risposta

70-80% 

NEJM 2020



PENSIERI DA CONDIVIDERE

▪ La desistenza non è da intedere come limitata all’ultimo atto della 

relazione tra paziente e equipe curante

▪ Il progresso scientifico in oncologia complica, piuttosto che 

semplificare, le scelte







Per esaurimento 
delle possibilità Per esaurimento 

del paziente

DESISTENZA IN 
ONCOLOGIA



Negli U.S.A. l'American Society of Clinical Oncology e il National Quality 

Forum hanno approvato un parametro di qualità che riguarda proprio la 

percentuale di pazienti che muoiono di tumore avendo ricevuto la 

chemioterapia negli ultimi 14 giorni di vita

Criticità... concentrandosi esclusivamente sulle cure ricevute dalla popolazione 

che muore, gli oncologi potrebbero trascurare i pazienti trattati nello stesso 

momento del loro percorso terapeutico che traggono beneficio dalle cure e alla 

fine vivono più a lungo di 14 giorni.









Per esaurimento 
delle possibilità Per esaurimento 

del paziente

DESISTENZA IN 
ONCOLOGIA



• Precision medicine

• Nuove tecnologie diagnostiche 

(NGS; biopsia liquida)

• Molecular Tumor Board

• Case report

• Difficoltà tecniche

• Difficoltà logistiche

• Dati scientifici incerti

• Costi

• Studi di popolazione

A PROPOSITO DELLE POSSIBILITA’...



ELEMENTI OGGETTIVI

• Età

• Performance Status

• Comorbilità

• Scores prognostici

• ...

ELEMENTI SOGGETTIVI

• Volontà

• Desideri

• Valori

• Prospettive rispetto a 

salute e malattia

ELEMENTI SOCIALI

• Care giver

• Famiglia

• Situazione abitativa

• Mobilità

• ...

INTERAZIONE 

ELEMENTI OGGETTIVI / 

POSSIBILITA’ TERAPEUTICHE

A PROPOSITO DEL PAZIENTE...



Per esaurimento 
delle possibilità Per esaurimento 

del paziente

DESISTENZA IN 
ONCOLOGIA

?



PENSIERI DA CONDIVIDERE

▪ La desistenza non è da intedere come limitata all’ultimo atto della 

relazione tra paziente e equipe curante

▪ Il progresso scientifico in oncologia ci complica, piuttosto che 

semplificarci, le scelte

▪ Non c’è una formula definitiva della desistenza in oncologia. Si tratta 

di una scelta complessa, talvolta sofferta, non estranea all’incertezza



PENSIERI DA CONDIVIDERE

▪ La desistenza non è da intedere come limitata all’ultimo atto della 

relazione tra paziente e equipe curante

▪ Il progresso scientifico in oncologia ci complica, piuttosto che 

semplificarci, le scelte

▪ Non c’è una formula definitiva della desistenza in onclogia. Si tratta di 

una scelta complessa, talvolta sofferta, non estranea all’incertezza

▪ Desistenza fa rima con convergenza



Paziente

FamiliariCuranti

Paziente

FamiliariCuranti

Paziente

FamiliariCuranti

Paziente

FamiliariCuranti

Viaggi della speranza

Futilità

Scarsa compliance

Accanimento?

Eutanasia?

Incomprensione

Abbandono

NECESSITA’ DI UN RECIPROCO ASCOLTO!



“Nosgnur a lassa fé ma nen strafé”

Grazie
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